
 

 

 

Mat-Teambuilding 
Ønsker din bedrift eller din vennegjeng en morsom dag med 
teambuilding?  
Harviken Småbruk arrangerer mat-teambuilding for dere her på 
småbruket. Dere velger tema for matlagingen i fra listen nedenfor.  

Kjøkkenet i driftsbygningen har plass til mange sulte kokker, og 
selskapslokalet i 2 etg har sitteplasser for ca 40 stk når maten skal 
planlegges og serveres. Projektor og lerret kan også benyttes ved 
behov. Dere må dele dere inn i lag før matlagingen begynner.  
 
Dere får utdelt råvarer og noen forslag til oppskrifter, men kan 
selvfølgelig komponere rettene slik dere ønsker selv, men kun med 
bruk av utdelte råvarer. Dessert skal også lages, men den blir lik for 
alle etter utdelt oppskrift. Det settes et tidspunkt for når maten skal 
serveres, slik at alle spiser samtidig.  
 
Det vil alltid være en hjelpeperson tilgjengelig på kjøkkenet som 
man kan få veiledning fra hvis det er behov.  
Dere må selv dekke og pynte bord. Bruk kreativiteten J Det er 
muligheter for å gå på hele uteområdet på småbruket. Bålplass, 
grillhus, hagedammer, kjøkkenhage og hage med sitteplasser. 
Bruk blomster og materialer fra skogen eller hagen for pynting av 
bord. 
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Det vil bli kåret en vinner av den fineste borddekking og en vinner 
av flotteste anrettet mat. 

Opprydding på slutten av dagen gjøres av småbruket.  

Følgende tema kan dere velge mellom  

1. Italiensk  
2. Asiatisk  
3. Norsk  
4. Amerkiansk  
5. Vegetar  

Minimum antall deltagere er satt til 10 stk.  

Pris på teambuilding: 700 kr per person 

Hvis det er ønskelig med noen aktiviteter så kan det også ordnes 
på forespørsel. 

 

Kontaktinfo 

Ta kontakt med Jeanett Harviken i Harviken Småbruk AS 
på tlfnr: 970 86 689 eller per epost: jeharviken@gmail.com 

Harviken småbruk holder til i Sørskogbygdvegen 748, 2412 
Sørskogbygda.  

Sjekk ut Harviken Småbruk på harvikens.no   og  J  

 
 


